
Menus du lundi 18 au vendredi 22 septembre 

Lundi Mardi 

 

Mercredi 

 

Jeudi 

 

Vendredi  

Taboulé 
 
Sauté de volaille 
sauce moutarde 
 
Aubergines 
 
Tomme noire 
 
 
Gaufre 
 

Salami 
 
Daube de bœuf 
sauce brune 
 
Macaronis 
 
Emmental 
 
 
Fruit du jour 

Quiche lorraine 
 
 
 
Chili con carne 
 
 
Fromage blanc 
 
 
Mousse café 
 
 
 

Mortadelle 
 
Accras de morue 
 
 
Chou braisé 
 
Fromage du  
Jour 
 
Quatre quarts  
 

Salade Marco 
Polo 
 
 
Paëlla  
 
 
Fol ‘épi 
 
 
Fruit du jour 

 


