
Menus du lundi 17 au vendredi 21 mars 

Lundi Mardi 

 

Mercredi 

 

Jeudi 

 

Vendredi  

Taboulé 
 
Sauté de volaille 
sauce moutarde 
 
Carottes à la 
crème 
 
Tomme noire 
 
Gaufre 
 

Salami 
 
 
 
Chili con carne 
 
 
 
Emmental 
 
Fruit du jour 
 
 
 

Quiche lorraine 
 
 
 
Risotto au poulet 
 
 
 
Fromage blanc 
 
Mousse café 

Salade thon/maïs 
 
Chipolatas au jus 
 
 
Gratin dauphinois 
 
 
Fromage du jour 
 
Pâtisserie du jour 

Pâté forestier 
 
Lieu noir à la 
grenobloise 
 
Boulgour 
 
 
Yaourt nature 
 
Fruit du jour 
 



 


