
Menus du lundi 13 au vendredi 17 octobre 

Lundi Mardi 

 

Mercredi 

 

Jeudi 

 

Vendredi  

Taboulé 
 
 
Sauté de porc 
sauce 
provençale 
 
Carottes à la 
crème 
 
Tomme noire 
 
Gaufre 
 

Salami 
 
 
Filet de colin 
sauce beurre 
blanc 
 
Brocolis 
 
 
Emmental 
 
Crème caramel 
 

Duo de crudités 
 
 
Risotto au 
poulet 
 
 
 
 
 
Brie 
 
Mousse café 
 

Salade 
thon/maïs 
 
Aiguillettes de 
poulet au jus 
 
 
Chou braisé 
 
 
Fromage du jour 
 
Mousse citron 
 

Champignons à la 
grecque 
 
Tortillas oignons 
 
 
 
Boulgour 
 
 
Yaourt nature 
 
Fruit du jour 
 



 
 
 
 
 

 


