
Menus du lundi 26 au vendredi 30 janvier 

Lundi Mardi 

 

Mercredi 

 

Jeudi 

 

Vendredi  

Carottes râpées 
 
 
Filet de limande 
sauce basquaise 
 
Purée de 
pommes de 
terre 
 
Gouda 
 
Fruit du jour 
 

Persillade de 
pommes de terre 
 
Haut de cuisse 
de poulet au jus 
 
Jardinière de 
légumes 
 
 
Camembert 
 
Liégeois chocolat 
 

Taboulé 
 
 
Chipolatas au 
jus 
 
Pdt au four 
 
 
Yaourt au lait 
entier 
 
Crème vanille 
 

Pâté de 
campagne 
 
 
Lasagnes 
bolognaise 
 
 
 
Bûche du Pilat 
 
 
Pâtisserie du jour 
 

Tête roulée/pdt 
 
 
Tourte à la 
viande 
 
Brocolis 
béchamel 
 
Brie 
 
 
Riz au lait  



 


